
・6月22日 (B/E1/E2 10名) 参加料 2000円(税込)

一般 お楽しみゲーム (18:00～21:00)

参加料 前半500円(税込)
 後半500円(税込)

ローボレー練習 ドロップ？下から？

(18:00～19：30)

ハイボレー練習 アングル？上から？

(19:30～21：00)

・6月8日 (B/E1/E2 10名) 

ボレーで平行陣に挑戦！
（立ち位置・打つ場所・見る場所）

(18：00～21：00)

参加料 2000円(税込)

・6月1日 (J2/J3/J4)

参加料 前半500円(税込)
 後半500円(税込)

スライスサーブをマスターしよう！
まずは遠くに飛ばそう！(18:00～19：30)

回転を使いこなそう！ (19:30～21：00)

・6月15日 (J2/J3/J4)
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