
２０２５．４ ※人数により開講しないクラスもあります　コーチ・クラスが途中で変更する場合があります
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11:00
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F・D 11:30

12:00 12:00

(米住） 12:30
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ＦＰ ＦＰ B R 1.5 （瀬川）

13:30 13:30 (中濱) 13:30 13:30 13:30

14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00

14:00 14:00

14:30 14:30 レンタル

ＦＰ ＦＰ
12:00 15:00 12:00 15:00 (米住勇）

15:30 15:30 15:00 15:00 15:00 15:00

15:30 15:30 Ｊ２ レンタル レンタル
(米住勇） Ｊ３

16:00 16:00 ＦＰ ＦＰ 16:00 16:00 16:00
16:00 （瀬川） 16:00

16:30 16:30 16:30 レンタル レンタル 16:30
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17:30 (中濱） レンタル

R 1h
18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00

19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30

21:00 21:00

レベル 一般クラス　　中学生以上の方受講できます。 　　ジュニアクラス

Ｂ エンジョイクラス　初心　基本練習1人の場合６０分 　　９０分 Ｊ0 ジュニア 　　　　　　　　　　　　　年中・年長 ４５分

E１ エンジョイクラス初級　基本練習からマッチへ試合形式　雁行陣ダブルス 　　９０分 Ｊ１ ジュニア 　　　　　　　　　　　　　　小学１年生～３年生 ６０分

E２ エンジョイクラス中級　応用・実戦へ　　雁行・　平行陣ダブルス 　　９０分 Ｊ２ ジュニア 　　　　　　　　　　　　　　小学４年生～６年生 ６０分

E３ エンジョイクラス上級　実戦の為の技術・戦略 　　９０分 Ｊ３ ジュニア 中級 　　　　　　小学生・中学生 ９０分

　９０分 Ｊ４ ジュニア 強化クラス　　 　　　　　　小学生・中学生 ９０分

Ｆ・Ｄ ９０分 Jrチャレンジ ジュニア 選手クラス　　 　　　　　　小学生・中学生 ※チャレンジクラス単体ではご受講いただけません。 ９０分

Ｐ プライベートレッスン　要予約　(ジュニア ～ 一般) 30分単位 選手クラス　　 ※チャレンジクラス単体ではご受講いただけません。 ９０分

ＦＰ 来られた方で自由練習  入会・予約不要¥500/1人　祝日\７00/1人 　　90分 ・一般クラスのお客様はレギュラークラスレベルの１つ下のクラスまで受講可能です。

Ｒ レンタルコート　要予約　 プライベートレッスンにも使用できます 120分/90分 ・ジュニアクラスの進級はコーチにご相談ください。 NEW コーチ変更

時間変更 FP→ﾚﾝﾀﾙ

（瀬川） （中濱） （中濱）
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フォームチェック・ドリル　　E1/E2/B

グリーンチャレンジ　ジュニア 小学生（低学年）
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Ｅ１ Ｅ２ Jrチャレンジ Ｅ３

中学生・高校生を中心とした基本練習、形式、試合　一般E1も入れます

19:30

Jrチャレンジ 中高生・E1 Ｅ２ Ｂ Ｅ１　定員12人

（瀬川 ・ 米住勇）
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J3/Ｊ4マッチ
R 1h R 1h祝日の場合はご確認ください
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レンタル
1h

レンタル
1h
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E1

名張ロイヤルテニスクラブスクール基本日程表　

月 火 水 木 金 土 日
9:00

9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30

Ｅ１

Ｅ1レンタル (米住勇） 　（中濱）

Ｅ２


