
９月イベントクラス

・9月8日(B/E1/E2)

・担当 中濱コーチ/勇紀コーチ/瀬川コーチ
担当コーチは変更する場合がございます

参加料 2000円(税込)

(18:00～21：00)

・9月15日(J2/J3/J4)参加料 1000円(税込)

・9月22日(J2/J3/J4)参加料 1000円(税込)

攻撃方法を手に
いれろ!!

(18:00～21：00)

みっちり！3時間 サーブ強化練習会

守備力UPだ!!

形式練習もする
よ!!

触って拾ってコートカバー

たくさん打つぞ！ボレー練習会
(18:00～21：00)

9月1日は片面をコーチ研修にさせて頂
きます。片面はレンタルコートになります。


	スライド 1

